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He trabajado de informática. Estoy licenciada en psicología (UOC). Master de 

neurociencias. Postgrado en conflictos de parejas. Especialización en terapia breve 

centrada en soluciones y posibilidades.  

  

Estoy en la especialización en intervenciones sistémicas (Hospital de Sant Pau en 

Barcelona, Escuela Vasco Navarra de terapia familiar) y estudiando un master de 

conflictología especialidad mediación familiar y educativa (UOC).  

  

Me dedico a terapias narrativas y sistémicas. Me interesa la investigación social en 

terapia y las formas de relación entre las personas y su entorno. Participé con el grupo 

de investigación JovenTic (UAB) sobre la relación entre adolescentes y tecnologías. 

  

También me dedico a la danza, pero esto ya es otra de mis identidades! 
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