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SÍNTESIS DEL CURRICULUM VITAE 
 

NOMBRE: Katia María Pérez Pacheco 
LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO: Pinar del Río, Cuba, 23/08/69. 
ESTADO CIVIL: Casada 
NACIONALIDAD: Cubana 
TITULO (S): Licenciada en Psicología. Master en Psicología Clínica.   
DIRECCIÓN: Calle 4ta. e/ B y C. Bloque 12. Apto 4. Rpto. Hermanos Cruz. Pinar del Río.  
CARNÉ DE IDENTIDAD: 69082305011 
EDAD: 39 años 
E-mail: katia05@fcsh.upr.edu.cu 

 
DATOS PROFESIONALES. 

1. ESTUDIOS. 
� Licenciatura en Psicología, Universidad de La Habana, Cuba.  1983-1992 
� Diplomado en Universalización de la Educación Superior. Universidad de Pinar del Río.  

Cuba. 2003-2004 
� Maestría en Psicología Clínica. Facultad de Psicología. Universidad de La Habana, Cuba. 

2005. 
� Estudios de Doctorado en la Facultad de Psicología de la Universidad de la Habana. 

Etapa de Investigación. 
 
CATEGORÍA DOCENTE: Profesor Auxiliar. 

 
2. EXPERIENCIA PROFESIONAL.  
2002-Actualidad: Universidad de Pinar del Río Hermanos Saíz Montes de Oca. 

• Profesora Instructora (2002-2003), Asistente (2004-2006) y Auxiliar (2006-actualidad). 
Universidad de Pinar del Río, Cuba.  

• Coordinadora de la Carrera de Psicología en la Sede Universitaria Municipal de Pinar del 
Río. (2002-2003). Universalización de la Enseñanza. 

• Coordinadora de la Carrera de Psicología en la Universidad “Hnos. Saíz Montes de Oca” 
de Pinar del Río. (2004-2008). Universalización. 

• Colaboradora del Centro de Estudios de la Educación Superior en la Universidad de 
Pinar del Río. 

• Colaboradora del Centro de Estudios del Turismo en la Universidad de Pinar del Río. 
• Colaboradora de la Cátedra de la mujer y la familia de la Universidad de Pinar del Río. 
• Miembro del Consejo Científico de la Facultad de Ciencias Sociales y Humanísticas. 

Universidad de Pinar del Río. 
• Miembro del Consejo Municipal de las Ciencias Sociales. 
• Escritora y conductora de la Sección de Psicología, programa radial de orientación 

psicológica “Sígueme”, emisora Radio Guamá (1996-2003)  
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• Escritora y conductora del programa de orientación psicológica “Asómate”, emisora 
Radio Guamá (2003- 2006) 

• Escritora y conductora del programa de orientación psicológica “Diálogo Íntimo”, emisora 
Radio Guamá (2006- hasta la actualidad)  

• Escritora y conductora de la sección de orientación psicológica y social “De persona a 
persona” del Telecentro provincial Tele Pinar (2002- 2006) 

• Escritora y conductora del programa de orientación psicológica “Conversemos” del 
Telecentro provincial Tele Pinar (2006- hasta la actualidad) 

• Presidenta Filial de la provincia de Pinar del Río de la Sociedad de psicólogos de Cuba. 
(2003 – hasta la actualidad) 

• Ganadora del Sello Forjadores del Futuro. 2005. 
• Profesora más destacada en la actividad de postgrados en la Facultad de Ciencias 

Sociales y Humanísticas. (2006-2007) 
• Profesora más destacada integralmente de la UPR y Premio del rector (2007-2008) 

 
3. ESTUDIOS DE POST GRADO. 
2003:  
• Módulos correspondientes al Diplomado en Universalización de la Universidad  Curso 

2003-2004: 
     1ro. Fundamentos pedagógicos de la Universalización. 
     2do. Fundamentos de la Educación a Distancia. 
     3ro. Extensión Universitaria y Universalización. 
     4to. Fundamentos Psicológicos del aprendizaje en la Universalización. 
     5to. Investigación y Universalización. 
     6to. La Gestión de los Procesos Universitarios en las SUM. 
2004:  
• Curso internacional “Técnicas de consenso en las organizaciones”. CIPS. Ciudad de la 

Habana. Cuba 
2005:  
• Curso Básico de Pedagogía y Didáctica. CECES. Universidad de Pinar del Río. Cuba. 
• Curso Introductorio del Programa de Doctorado en Ciencias Pedagógicas y de la 

Educación. (380 hrs.) Universidad de Pinar del Río. Cuba. 2005. 
• Módulos correspondientes a la Maestría en Psicología Clínica: Facultad de Psicología 

La Habana. (2000-2005):  
1. Individuo, familia y sociedad; 2. Teoría y práctica de la Psicología Clínica; 3. Diseño de 
investigación en Psicología Clínica; 4. Diseño y evaluación de programas; 5. Salud mental 
y factores psicosociales; 6. Psicología patológica; 7. Principales trastornos 
psicopatológicos; 8. Trastornos psicopatológicos en niños y adolescentes; 9. Bases 
metodológicas del psicodiagnóstico; 10. Psicodiagnóstico clínico; 11. Diagnóstico 
neuropsicológico; 12. Estrategias y procedimientos de intervención psicológica; 13. 
Orientación psicológica; 14. Alternativas en Psicoterapia; 15. Psicoterapia Infantil; 16. 
Psicodrama; 17. Grupos; 18. Discusión de casos. 
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• Entrenamiento en Elaboración de Programas Analíticos de las asignaturas en el modelo 
de la Universalización de la Educación Superior. Universidad de Pinar del Río. Cuba. 
2005. 

2006: 
• Diplomado de Formación de Educadores Populares a Distancia. CEPRODESO. Cuba. 

2006. 
• Taller provincial “La Psicología y sus retos”. Conferencias Magistrales de Dra. Patricia 

Arés; Dra. Laura Domínguez; Dr. Diego González. Coauspiciado por Sociedad de 
Psicólogos y Universidad de Pinar del Río. 

2007:  
• Taller para la preparación metodológica de Especialidad en trabajo social y Comunitario 

en la Universidad de Pinar del Río. 
• Cursos de postgrado: Teoría de la comunicación; Curso de postgrado: Los estudios de 

personalidad para la dramaturgia; Percepción humana y composición gráfica; Fotografía 
digital para televisión. 

2008:  
• Taller para la preparación metodológica de Programa Académico de Amplio Acceso en la 

Universidad de Pinar del Río. 
• Cursos de postgrado: Las luces y su influencia en el mensaje; El factor humano en el 
proceso de producción; Semiótica de la imagen; Intencionalidad del lenguaje; Psicología de 
la imagen; Cámara con intención; Lenguaje Audiovisual; Dirección de actores. 
 
4. ACTIVIDADES DOCENTES IMPARTIDAS (POSTGRADOS Y OTRAS). 
2003:  
• Diplomado “La mujer cubana de hoy” FMC Provincial. Módulo: “La mujer en los medios 

de difusión masiva”. (2003-2004) 
2004:  
• Diplomado: Universalización de la Educación Superior. Universidad de Pinar del Río. 

Módulo: “Fundamentos psicológicos de la Universalización de la Educación Superior en 
Cuba”. (2004-2005) 

2005:  
• Curso de Orientación Psicopedagógica Universidad de Pinar del Río. Cuba. Primera 

edición. 
• Diplomado de Valores. Curso de valores con un enfoque psicosocial. Universidad de 

Pinar del Río, Cuba. 
2006:  
• Miembro del Comité Académico y profesora de la Especialidad de Trabajo Social. 

Coordinadora del Diplomado: ”Políticas sociales y trabajo social con grupos”   
• Maestría de Gerencia: Módulo “Comunicación en Gerencia”. Universidad de Pinar del Río. 

Cuba.  
• Miembro del Comité Académico y profesora de la Maestría para Cuadros del PCC. 

Módulo: “La psicología al servicio de la dirección de  organizaciones y pequeños grupos”. 



 

Curriculum  vitae: Katia María Pérez Pacheco 

  

 

  

  - 4 - 

• Miembro del Comité Académico y profesora de la Maestría en Estudios Sociales de la 
Escuela del PCC, impartiendo el módulo: “La psicología al servicio de comunidades, 
organizaciones y grupos”. 

• Pasantía internacional a Maestros Maristas mexicanos: “Psicología y Gestión Educativa 
en centros de enseñanza”. Universidad de Pinar del Río. Cuba. . 

• Curso de Postgrado: “Teoría y Técnicas de Dirección”. Sede Universitaria Municipal de 
Pinar del Río.  

• Curso de Orientación Psicopedagógica, a líderes pedagógicos de las Sedes 
Universitarias Municipales. 

• Coordinación de curso de postgrado de Comunicación en Psicología, con carácter 
internacional, dirigido a profesores argentinos. 

 
2007: 
• Miembro del Comité Académico y profesora de la Especialidad de Trabajo Social. 

Coordinadora del Diplomado: ”Políticas sociales y trabajo social con grupos”   
• Miembro del Comité Académico y profesora de la Maestría para Cuadros del PCC. 

Módulo: “La psicología al servicio de la dirección de  organizaciones y pequeños grupos”. 
• Miembro del Comité Académico y profesora de la Maestría en Estudios Sociales de la 

Escuela del PCC, impartiendo el módulo: “La psicología al servicio de comunidades, 
organizaciones y grupos”. 

• Curso-Taller “Orientación Educativa en la Educación Superior”. Dirigido a doctorantes 
italianas en estancia de investigación en Universidad de Pinar del Río. 

2008: 
• Miembro del Comité Académico y profesora de la Especialidad de Trabajo Social. 

Coordinadora del Diplomado: ”Políticas sociales y trabajo social con grupos”   
• Miembro del Comité Académico del Programa de Amplio Acceso Académico en la 

Universidad de Pinar del Río. Coordinadora del Diplomado de la especialidad en 
Psicología. 

• Miembro del Comité Académico y profesora de la Maestría para Cuadros del PCC. 
Módulo: “La psicología al servicio de la dirección de  organizaciones y pequeños grupos”. 

• Miembro del Comité Académico y profesora de la Maestría en Estudios Sociales de la 
Escuela del PCC, impartiendo el módulo: “La psicología al servicio de comunidades, 
organizaciones y grupos”. 

• Postgrados impartidos como parte del Evento Internacional “Diálogos con la Psicología 
Latinoamericana” de la ULAPSI en México: 

-Curso-Taller de “Orientación Psicopedagógica Personalizada en la Educación Superior.”  
-Curso-Taller de “Habilidades Sociales en Comunicación”.  
-Taller “Adicciones en la adolescencia”.  
-Ciclo de Conferencias Magistrales impartidas en diversos estados y Universidades de 
México sobre los temas: “Paternidad Postdivorcio.; Desempeño del rol ante la custodia de 
los hijos”; “Familia cubana actual. Retos y perspectivas”; “La formación de la Psicología en 
Cuba” (Panel); “Comunicación Organizacional. Hacia la búsqueda de consensos”; “Modelo 
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de Asistencia Social en Cuba” (Panel); “La Psicología y los Medios Masivo de 
Comunicación”. 
 

5. PUBLICACIONES. 
2003:  
• "Aproximación al tema del Género en la población masculina. Estudio comparativo entre 

comunidades rurales y urbanas", CD del Congreso Bienal de Psicología, el V Taller 
Internacional de Psicología Latinoamericana y Caribeña y  el Encuentro Internacional de 
Psicoterapeutas, número especial publicado en la Revista Santiago. ISBN 959-207-094-
6, ISSN 0048-9115. 

• “Psicoterapia cognitiva orientada al mejoramiento de las relaciones interpersonales en 
niños con trastornos del comportamiento y las emociones” CD del Congreso Bienal de 
Psicología y V Taller Internacional de Psicología, con ISBN 959-207-094-6. 2003 

• "Hay un mundo dentro de ti que puedes conocer y compartir", CD del Congreso Bienal de 
Psicología, el V Taller Internacional de Psicología Latinoamericana y Caribeña y  el 
Encuentro Internacional de Psicoterapeutas, # especial publicado en la Revista Santiago. 
ISBN 959-207-094-6, ISSN 0048-9115. 

� “¿Síndrome del Hombre Solo?” CD del Congreso Bienal de Psicología y V Taller 
Internacional de Psicología, con ISBN 959-207-094-6. 2003 

2004:  
• “Educar con títeres: Propuesta psicoterapéutica para el tratamiento de hábitos nocivos en 

preescolares” CD del I Congreso Internacional de Ambiente, Escuela y Salud. ISBN 959-
7124-68-8. 

� “Propuesta Metodológica para el Entrenamiento de Habilidades Sociales en Niños de 
Edad Escolar”. CD del I Congreso Internacional de Ambiente, Escuela y Salud. ISBN 959-
7124-68-8. 

2005:  
� “El impacto de la  universalización en los estudiantes. Propuesta para su evaluación” CD 

de la Convención Intercontinental de Psicología y Ciencias Sociales y Humanas. 
HOMINIS´05. ISBN: 959-7164-99-X 

� “Soy niña, seré mujer; soy niño, seré hombre. Educación sexual y habilidades sociales en 
escolares pequeños” CD de la Convención Intercontinental de Psicología y Ciencias 
Sociales y Humanas. HOMINIS´05. ISBN: 959-7164-99-X  

� “La soledad desde una perspectiva de género”. CD del III Congreso Latinoamericano de 
Psicología de la Salud. 2005.  ISBN: 959-0282-07-5 

� “Propuesta de Orientación Psicológica a través de los medios masivos de comunicación” 
CD del III Congreso Latinoamericano de Psicología de la Salud. 2005.  ISBN: 959-0282-
07-5. 

2006: 
• “Jóvenes cubanos y universalización. Propuesta metodológica para evaluación de 

impacto” y  “Asómate, de Persona a persona: orientación psicológica en los medios de 
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comunicación”. Publicaciones en el CD del evento Congreso Regional de la Sociedad 
Interamericana de Psicología. ISBN 959-0282-07-5.  

• “Orientación psicológica y títeres: propuesta para eliminación de hábitos nocivos” y 
“Podemos ayudarte” orientación psicológica en los medios de comunicación.” CD 
Congreso Iberoamericano de Medicina y Salud Escolar y Universitaria. ISBN 959712476-
9.  

2007: 
• “Paternidad postdivorcio: desempeño del rol paterno en el hombre que asume la custodia 

de sus hijos” Artículo publicado en la Revista Avances del CITMA. Vol. 9 No. 2 abril-
junio/2007. ISSN 1562-3297 Referenciada en Base de datos Internacional LATINDEX.  

• “Evaluación del impacto de la universalización de la educación superior en jóvenes 
cubanos: Propuesta metodológica” en la Revista Referada Innovación Educativa, No. 38 
Mayo-Junio/2007. 

• “Propuesta de integración de las asignaturas Sociología   de la Cultura y Psicología 
Social en la Licenciatura de Estudios Socioculturales. Enfoque  extensionista, 
participativo y desarrollador”. CD del evento. ISBN 959-7164-99-X. 

 
6. PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS. 
2005:  
• Proyecto ramal de Universalización de la Enseñanza. Sub-Proyecto de Orientación 

Psicopedagógica Personalizada en la Educación Superior. Investigadora del proyecto en el 
área del programa de capacitación a tutores.  

• Proyecto ramal hurto y sacrificio de ganado mayor y violencia contra menores. 
Investigadora del proyecto en el área de la familia y la violencia contra menores. 

2006: 
• Proyecto ramal de Universalización de la Enseñanza. Sub-Proyecto de Orientación 

Psicopedagógica Personalizada en la Educación Superior. Investigadora del proyecto en 
el área del programa de capacitación a tutores. 

2007: 
• Proyecto ramal de Universalización de la Enseñanza. Sub-Proyecto de Orientación 

Psicopedagógica Personalizada en la Educación Superior. Investigadora del proyecto en 
el área del programa de capacitación a tutores.  

• Proyecto territorial Estrategia metodológica de relación escuela-familia en la enseñanza 
media superior. Investigadora del proyecto. 

• Proyecto ramal Representación Social del Delito. Investigadora del proyecto. 
• Proyecto “Historias Compartidas. Una experiencia de acompañamiento”, en colaboración 

con la Dirección Provincial de Patrimonio. Coordinadora del Proyecto. 
2008:  
• Proyecto ramal de Universalización de la Enseñanza. Sub-Proyecto de Orientación 

Psicopedagógica Personalizada en la Educación Superior. Investigadora del proyecto. 
• Proyecto territorial Estrategia metodológica de relación escuela-familia en la enseñanza 

media superior. Investigadora del proyecto. 
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• Proyecto ramal Conducta desviada en los jóvenes. Investigadora del proyecto. 
• Proyecto Servicio de Consultoría Sociopsicológica en la Universidad de Pinar del Río. 

Investigadora principal. 
• Proyecto “Historias Compartidas. Una experiencia de acompañamiento”, en colaboración 

con la Dirección Provincial de Patrimonio. Coordinadora del Proyecto. 
 

7. PARTICIPACIÓN EN EVENTOS CIENTÍFICOS E INVESTIGACIONES 
PRESENTADAS. 

2003:  
• XV Fórum de Ciencia y Técnica. Universidad de Pinar del Río. (Mención) 
• Fórum de Ciencia y Técnica. Facultad de Ciencias Médicas. (Destacado) 
• Congreso Bienal de Psicología y V Taller Internacional de Psicología latinoamericana y 

Caribeña. Santiago de Cuba. "Hay un mundo dentro de ti que puedes conocer y 
compartir: Estudio de Habilidades Sociales” y  "Aproximación al tema del Género en la 
población masculina. Estudio comparativo entre comunidades rurales y urbanas" 

• XXV Festival Nacional de la Radio Cubana. “Sígueme. Programa de Orientación” 
(Premio) Abril/2003. 

• XXVI Festival Provincial de la Radio. “Programa Asómate” Diciembre/2003. 
2004:  
• I Congreso Internacional de Ambiente, Escuela y Salud. “Educar con títeres: Propuesta 

psicoterapéutica para el tratamiento de hábitos nocivos en preescolares” y “Propuesta 
Metodológica para el Entrenamiento de Habilidades Sociales en Niños de Edad Escolar”. 

• XXVII Festival Provincial de la Radio en Vueltabajo. “Programa Asómate” 
Diciembre/2004. 

2005:  
• Convención Intercontinental de Psicología y Ciencias Sociales y Humanas. HOMINIS´05. 

“El impacto de la  universalización en los estudiantes. Propuesta para su evaluación”; 
“Soy niña, seré mujer; soy niño, seré hombre. Educación sexual y habilidades sociales en 
escolares pequeños” 

• III Congreso Latinoamericano de Psicología de la Salud. 2005. “La soledad desde una 
perspectiva de género”; “Propuesta de Orientación Psicológica a través de los medios 
masivos de comunicación” 

• Evento Nacional de Ciencias Sociales. Pinar del Río. Cuba. 2005. 
• 5to Congreso Provincial de Educación Superior “Universidad 2006”. Pinar del Río. Cuba. 

(Premio Relevante y Mención) 
• III Congreso Latinoamericano de Psicología de la Salud ALAPSA 2005. Palacio de las 

Convenciones de la Habana. Cuba. 2005. 
• XXVIII Festival Provincial de la Radio en Vueltabajo. “Programa Asómate” 2005. 
2006:  
• Simposio de Universalización de la Universidad: UNIVERSIDAD 2006. Palacio de las 

Convenciones de la Habana. Cuba. 2006. 
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• Evento de Mujeres Creadoras. “La mujer en los medios de comunicación masiva. Una 
propuesta de Orientación Psicológica en la Radio y la TV pinareñas.” Universidad de 
Pinar del Río. Cuba. 2006 (Premio).   

• XVI Forum de Ciencia y Técnica de la Universidad y Municipal. “Propuesta de Programa y 
recursos didácticos para la integración de asignaturas en la carrera ESC. Enfoque 
extrauniversitario, participativo y desarrollador”. Pinar del Río. Cuba (Premio Relevante).  

• Conferencia Científico Metodológica de la UPR. “Evaluación de Impacto de la 
Universalización en los jóvenes pinareños”.  

• Taller internacional Pedagogía de la Afectividad. Universidad de Pinar del Río.  Cuba. 
2007: 
• II Congreso Latinoamericano de Psicología de la ULAPSI. 
• Encuentro Regional de Género y Comunicación. 
• VI Taller Científico “Formación inicial del estudiante universitario: Diagnóstico y 

estrategias de permanencia”, como coordinadora de una comisión. 
• Jornada Científica Estudiantil de la Facultad de Ciencias Médicas de Pinar del Río. 
• Conferencia científico - metodológica en la Facultad de Ciencias Médicas. 
2008: 
• Evento Internacional “Diálogos con la Psicología Latinoamericana” de la ULAPSI, en 

México, para el que fue seleccionada como representante de Cuba y de la Sociedad 
Cubana de Psicología. 

• Simposio Nacional “XXV Aniversario del CIPS”. 
• Encuentro PRE-ALAS del Caribe. 
• Foro Provincial “Encuentros con la Psicología en Pinar del Río”.  
• Primer Encuentro Nacional de los Profesionales de la Psicología. 
• Congreso Provincial “Pedagogía´ 2009”. 
• Simposio Internacional por el XXXV Aniversario de la institucionalización de los estudios 

superiores en Pinar del Río, ponente del trabajo: “Familia y paternidad. Experiencia de 
padres que asumen la custodia de sus hijos”. 

• XI Evento de Investigaciones de Patrimonio. Ponente del proyecto: “Historias 
compartidas”. Segundo Premio. 

 
MSc. Katia María Pérez Pacheco 

Pinar del Río, Cuba, 22 de Abril de 2009.               


