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RESUMEN HOJAS DE VIDA  DE: ANA ELVIRA CASTAÑEDA CANTILLO 
 

 
 
 
La formación profesional es como: Tecnóloga en Terapia del Lenguaje y la Audición de la 
Universidad Iberoamericana (1985), (Bogotá); Psicóloga de la Universidad Santo Tomás 
(1992) (Bogotá); Especialista en Docencia Universitaria de la Universidad Santo Tomás 
(1996) (Bogotá); Magister en Psicología Clínica y de Familia de la Universidad Santo Tomás 
(1999) (Bogotá). 
 
Desempeño en diferentes cargos universitarios como: Docente de los programas de 
pregrado de psicología de las Universidades Santo Tomás, San Buenaventura y 
Libertadores; Coordinadora Consultorios de Psicología de la Universidad Santo Tomás; 
Secretaría Académica de las Facultades de Psicología e Ingenierías Electrónica y 
Telecomunicaciones de la Universidad Santo Tomás; Docente en los programas de pregrado 
en las Facultades de Filosofía y Optometría de la Universidad de la Salle; Docente de la 
Especialización en Consultoría en Familia y Redes Sociales de la Universidad de la Salle.  
 
  
Participación investigación como: Miembro de los grupo de investigación de la Línea 
“Psicología de la familia, ciclo vital y resolución de conflictos” de la Facultad de Psicología de 
la Universidad Santo Tomás (2004 – 2005) inscrita en Colciencias, con funciones de 
directora de línea, investigadora, asesora y jurado de trabajos de grado. Participante de la 
Línea “Jóvenes y universidad” de la Fundación Universitaria Sanitas (2007 – hoy) inscrita en 
Colciencias, con funciones como directora de línea e investigadora. Docente, asesora y 
jurado de trabajos de grado de los pregrados de la Facultades de Psicología de la las 
Universidades Libertadores y Santo Tomás. 
 
Participación en procesos de acreditación ante el Ministerio de Educacional Nacional de la 
Facultad de Psicología e Ingeniería Electrónica de la Universidad Santo Tomás. 
 
Realización diferentes procesos de asesoría y de consultoría para: Formación personal y 
entrenamiento de profesionales de las ciencias sociales y educativas. 
 
Conferencista nacional e internacional en temas de psicología clínica y educativa. 
 
Publicaciones: Autora y coautora de artículos en diversas revistas nacionales sobre 
psicología, aprendizaje y formación de universitarios, y psicoterapia sistémica; (Autora) 
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Artículo “La familia: una organización en permanente co –construcción”. En revista educación 
hoy. Abril – junio, 2002, año  no 31, no 150. Pp. 57 – 72. ISSN: 0- 120-8446. Santillana. 
Bogotá. (Co-autora) Video “Una nueva cultura docente para operar los planes de 
mejoramiento”. Con Julio Abel Niño Rojas. Santillana. Bogotá, 2004. (Co-autora) Cartilla “Una 
nueva cultura docente para operar los planes de mejoramiento”. Con Julio Abel Niño Rojas. 
Santillana. Bogotá, 2004. P 16. (Co-autora) Artículo “Escenarios pedagógicos 
conversacionales para la paz”. En: revista educación hoy. Revista de la confederación 
interamericana de educación católica. Con Julio Abel Niño Rojas. Bogotá. Año 34, n° 161. 
Diciembre de 2005, pp. 15 - 28. ISSN: 0-120-8446. (Co-autora) Artículo “Procesos y 
procedimientos de orientación vocacional / profesional / laboral desde una perspectiva 
sistémica”. En: hallazgos. Revista de investigaciones. Universidad Santo Tomás. Con Julio 
Abel Niño Rojas. Bogotá. Año 2, nº 4. Diciembre de 2005, pp. 144 – 168. ISSN: 1794 – 3841. 
(Co-autora) Libro “Orientación profesional desde un perspectiva sistémica”. (2005). Con Julio 
Abel Niño Rojas. Universidad Santo Tomás. Bogotá, 116 p. ISBN: 958-631-374. (Co-autora) 
“Cartilla para la orientación profesional”. Julio Abel Niño Rojas. Universidad Santo Tomás. 
Bogotá, 2005.  75 p. ISBN: 958-631-373-5. (Co-autora) Artículo “Campo de formación integral 
psicología de la familia, ciclo vital y resolución de conflictos”. En: serie avances curriculares 
3. Con Mercedes Abreo y Felipe Parra. Bogotá, 2005. Universidad Santo Tomás. 46 p. ISSN: 
1794 – 8266. (Co-autora) Articulo “Disciplina y quehacer profesional: los procesos 
psicológicos desde el paradigma sistémico constructivista”. En: serie avances curriculares 4. 
Con Mercedes Abreo y Felipe Parra. Universidad Santo tomas. Bogotá, 2005, pp. 29 – 49. 
ISSN: 1794 – 8266. (Autora) Articulo “Modelo de esquema para estudiar por preguntas en el 
contexto universitario”. En Revista Diversitas, Vol. 4, No 1. Universidad Santo Tomás. 
Bogotá, 2008, pp. 176 – 186. ISSN: 1794-9998. (Co-autora) (2008). Artículo “Encuentro entre 
dos mundos: Algunas pistas para la intervención psicológica con jóvenes”. En Revista 
Investigación en Enfermería: Imagen y desarrollo. Vol. 10, No 1. Bogotá: Pontificia 
Universidad Javeriana. (Co-autora) (2009). Coautora del libro “Redes conversacionales entre 
familias y escuelas: Estudio de casos desde un modelo de investigación / intervención” 
(2010). 
 
Los cargos profesionales actuales son: Directora de Bienestar Universitario y docente 
experta en psicología en la Fundación Universitaria Sanitas; Psicoterapeuta de pareja y 
familia; Consultaría organizaciones desde una perspectiva sistémica; Conferencista en temas 
de psicología y desarrollo humano y familiar; y Docente de la Maestría en Educación de la 
Universidad de la Santo Tomás.  
 
Las fuente de contacto son: Celular: 315 641 28 81, Fijo consultorio: (1) 626 31 13.  
Correo Electrónico: anaelviracastaneda@contesis.org 
Pagina Web www.contesis.org 
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