
 CURRICULUM VITAE 

 

Información personal 

 

 

� Nombre: Felipe de Atocha Varela Cuevas 

 

� Edad: 31 años 

 

� Dirección: C-63B # 239 x 8 y 10 Col. Cortes Sarmiento 
 

� Domicilio: 9-29-16-52 

 

� Celular: 044 9991-59-95-84 

 

� Estado civil: Casado 
 

� Nacionalidad: Mexicano 

 

� Lugar de Nacimiento: Mérida, Yucatán, México. 

 
� Correo Electrónico: featvacu069@yahoo.com.mx / featvacu@hotmail.com 

 
 

 

Experiencia 

profesional 

Dic/1998 a la fecha      (Trabajador Social) en el Centro de Atención  

                                      Psicopedagógica de Educación   

                                      Preescolar de la Secretaria de Educación  

                                      Publica de la ciudad de Mérida Yucatán.                      
  

� Recepción de Documentación e información personalizada de los servicios 
que brinda el C.A.P.E.P. 

� Apoyo en el diseño y elaboración de planes y programas de trabajo 
dirigidos a mejorar la atención de los niños con Necesidades Especiales. 

� Detección y análisis  de necesidades para la Atención y Servicio. 

� Entrevistas realizadas a los padres de familia de los menores que van a 
iniciar su Atención en el C.A.P.E.P. 

� Realización de visitas domiciliarias, escolares de seguimiento. 

� Realización de visitas Institucionales para canalización de necesidades del 
menor. 

� Participación en los Consejos Técnicos y Órgano Evaluador. 

� Participación en las reuniones de modulo. 



 

 

Feb/2008 a Mayo/2008 (Psicólogo) en el Programa de Violencia de los 
Servicios de Salud de Yucatán. 
 
Junio/2008 a la Fecha (Psicólogo) Jefe del Depto. de Prevención y Control 
de las Adicciones de los Servicios de Salud de Yucatán. 

Sep/2006 a Dic./2007   (Psicólogo) en el Instituto de La Juventud de  

                                      Yucatán. 

 

� Diseño e impartición de cursos y talleres dirigidos al desarrollo humano. 

� Apoyo en el diseño y elaboración de planes y programas de trabajo 
dirigidos a mejorar la capacitación en el Estado. 

� Detección y análisis  de necesidades de capacitación. 

� Revisión y corrección de  cartas descriptivas de cursos y talleres de 
capacitación. 

� Diseño y elaboración de materiales de apoyo para el área de trabajo. 

� Impartición de pláticas sobre diversos temas a escuelas y ONG’s. 

� Exposiciones en el círculo de estudio y contención. 

� Participación en el Proyecto “Joven es…” 
� Participación e intervención en el Consejo Estatal contra las Adicciones de 

la Ciudad de Mérida Yucatán. 

� Participación e intervención en el Colectivo contra la Violencia Infantil y de 
la Adolescencia. 

 

Atención al ciudadano 

� Atención a la ciudadanía en general. 

� Realización de trámites en oficinas gubernamentales. 

� Coordinación de eventos. 

� Organización e impartición de talleres y cursos sobre desarrollo  social y 
comunitario. 

 

 

Sep./2005                       (Docencia) en la Esc. Preparatoria Francisco  

                                       Repetto Milan de la CTM. 
 

� Diseño y elaboración de cursos- talleres relacionados con las materias de 
Introducción a la Psicología, Metodología de la Investigación y Técnicas de 
Estudio. 

� Diseño y elaboración de la curricula. 
� Impartición de clases. 

� Elaboración de exámenes de diagnóstico. 

 

 



 

 
 

 

Nov/2004- Agosto/2005     (Docencia) en el curso Propedéutico de la  

                                               Licenciatura en Psicología del Centro de Estudios   

                                               Superiores “CTM”. 

 

� Diseño y elaboración de cursos- talleres relacionados con las materias de 
Introducción a la Psicología, Metodología de la Investigación y Técnicas de 
Estudio. 

� Diseño y elaboración de la curricula. 

� Impartición de clases. 
� Elaboración de exámenes de diagnóstico. 

� Organización de reuniones colegiadas sobre las materias impartidas. 

 

Sep/2002- Agosto/2003         (Psicólogo) Atención a Niños con 

                                               Necesidades Educativas Especiales en el  

                                                Centro Educativo Integral. 

 

 

� Recepción de Documentación e información personalizada de los servicios 
que brinda el Centro Educativo Integral. 

� Apoyo en el diseño y elaboración de planes y programas de trabajo 
dirigidos a mejorar la atención de los niños con Necesidades Especiales. 

� Detección y análisis  de necesidades para la Atención y Servicio. 

� Entrevistas realizadas a los padres de familia de los menores que van a 
iniciar su Atención en el Centro Educativo Integral. 

� Realización e impartición del Taller para Padres. 

� Orientaciones Individuales. 
� Trabajo Interdisciplinario con los demás especialistas del Centro. 

� Trabajo multidisciplinario y de seguimiento de casos de niños que 
requirieron de alguna atención en otra institución. 

 

Jun/1997  (Trabajador social) Centro Anticanceroso de  

                                       Mérida Yucatán. 

 

� Recepción de Documentación e información personalizada de los servicios 
que brinda el Centro Educativo Integral. 

� Brindar información a los familiares de l@s pacientes del Centro 
Anticanceroso. 



� Manejo del concentrado de altas, bajas y decesos. 

� Realización de tramites de descuentos y exentos de atención. 
� Transporte de pacientes y visitas domiciliarias. 

 

Educación 

 
 
 
* Profesional: Centro de Estudios Superiores, Justo Sierra  
 O’reilly, CTM. licenciatura en psicología (1998-2002) 

                         
* CBTIS no.80 Tecnico en Trabajo Social: (1996) 
 
* Carrera trunca en Sistemas Computacionales: (C.E.T.E.C).  
(1995-1997) 
 
* preparatoria: COBAY  Chenku  (1991-1994) 
 
* Secundaria Federal No.3 Ermilo Abreu Gómez   (1988-1991) 
 

* Primaria: Benito Juárez García      (1982-1988) 
 
 

Actividades 

extracurriculares 

 

Psicólogo clínico 

 
Sep./2005  Terapia Individual a Víctimas de Violencia  

                                           Intrafamiliar. 

 

� Evaluaciones y valoraciones psicológicas. 

� Diseño y elaboración de materiales de apoyo para el área de trabajo. 
� Diseño, elaboración y aplicación de cursos y talleres. 

� Impartición de pláticas sobre diversos temas a escuelas y ONG’s. 

� Exposiciones en el círculo de estudio y contención. 

 

 

Cursos y talleres 

impartidos 

 

Nov. 2009   “Primer foro sobre tratamiento de las Adicciones en el Estado de   

                     Yucatán”. 

 

Junio 2009  Jurado “ En el Concurso de Pictogramas… Una Imagen vale mas  

                     que mil palabras”. En el Marco del Día Mundial sin Tabaco Mérida,  

                     Yucatán. 

 

 



Sept. 2009  Conferencia “Detección, Tratamiento y Prevención de la  

                     Drogodependencia”, Universidad Latino de la Cd. De Mérida  

                     Yucatán. 

 

Oct. 2008    Taller “ Prevención de las Adicciones dirigido a todos los Jóvenes y  

                     Docentes y Beneficiarios del CONAFE”, Mérida, Yucatán 

 

Sept. 2008   Jurado “ En el VII Certamen Nacional de Teatro Etapa Regional,  

                     Zona V… Un Tranvía llamado ..Adicción”. Mérida, Yucatán. 

 

Abril 2008   Taller “ Sensibilización en Género Criterios de Atención a Personas  

                   en Situación de Violencia”, Mérida, Yucatán 

 

Marzo 2008  Curso – Taller “ Modelos de Atención a la Violencia familiar y de             

                      Género”, Mérida, Yucatán. 

 

                      Taller “ Prevención y  Atención del Abuso Sexual en la Infancia”,   

                        Mérida, Yucatán 

 

 Dic 2007       Curso-taller: de los temas sobre Sexualidad, Derechos                        

                                           Humanos, Adicciones, Relación de Noviazgo y  

                                           Pareja, Aborto, Infecciones de Transmisión Sexual,  

                                            Valores, Autoestima, Proyecto de Vida, Violencia en  

                                            el Noviazgo e Intrafamiliar , Equidad y Género,y  

                                            Violencia Infantil. 

Noviembre 2007                 Ponencia “Las Adicciones en los Adolescentes”,  

                                             Panaba,  Yucatán. 

 



Feb 2005                              Conferencia: “Mensajes Subliminales” Para el  

                                              Centro Cristiano Tierra Santa. 

 

Marzo 2004                         Facilitador: del Primer Congreso de la Asociación   

                                             Yucateca de psicoterapia Humanista A.C. “Abriendo  

                                              las alas de mi Ser Interior” en el taller “Bajemos al  

                                              Sotano”. 

 

Sept. 2002/Julio 2004     Taller: “Para Padres” en el Centro de atención  

                                          Psicopedagógica de educación Preescolar de la           

                                           Secretaria de Educación Pública. 

 

Sept. 2002/Julio 2003     Taller: “Para Padres” en el Centro Educativo Integral  

                                           A.C. 

Cursos recibidos 

    

  

 
*Segundo Congreso SRNT-FIC latinoamericano para el control del tabaco 
de la ciencia a la politica: progreso en el control del tabaco en latinoamerica 
y el caribe. Ciudad de México, D.F. Del 14 al 16 de Octubre del 2009. 
 
*Encuentro Nacional de Promoción y Prevención para una mejor Salud 
2009; Acapulco Guerrero, del 29 de junio al 3 de julio de 2009 
 
*Curso-taller: “Interpretación de la Norma ISO 9001:2008” Mérida, Yucatán; 
11, 12 y 13 de Mayo; con una duración de 18 horas. 
 
*Curso “Procesos para identificar proyectos y tipología de proyectos, del 
programa de capacitación, evaluación socioeconómica de proyectos de 
inversión pública. Mérida Yucatán a Abril de 2009. 
 
*Taller: “Administración de Procesos” Mérida Yucatán, 24, 25 de Marzo y 1º 
de Abril de 2009. Duración 10 horas. 
 
*Primera reunión Nacional de Evaluación y Seguimiento del Programa 
“Formación de recursos humanos en la prevención del consumo de 
drogas”, Veracruz, Veracruz, 27 y 28 de Febrero de 2009.. 
 
*Jornadas académicas 2009 “ Salud mental: una necesidad creciente de 
atención” Hospital Psiquiátrico de Yucatán, del 29 y 30 de Enero de 2009, 
duración 10 horas. 
 
 
 
 



*Curso-taller: “Aspectos básicos de la prevención del consumo de drogas”; 
Xalapa, Veracruz, del 10 al 21 de Noviembre de 2008, duración 60 horas. 
 
*Cuarto Encuentro Nacional de Consejos Estatales contra las Adicciones; 
México, D.F. del 4 al 7 de Noviembre de 2008. 
 
*1ª jornada académica “ Los escenarios de la salud ante la mirada de los 
sanitaristas”, Mérida Yucatán, los días 3 y 4 de Octubre de 2008 
 
*Curso: Introducción a la planeación estratégica” impartido en la Cd. de 
Mérida Yucatán; los días 29, 30 de Septiembre y el 1º de octubre de 2008 
 
*Encuentro Nacional de Promoción y Prevención para una mejor Salud 
2008; Acapulco Guerrero, del 2 al 6 de Julio de 2008 
 
*7ª. Conferencia Binacional México-Estados Unidos sobre reducción de la 
demanda de drogas “Uniendo esfuerzos hacia las mejores prácticas”; del 
22 al 25 de Julio de 2008 en la Cd. de Monterrey Nuevo León 
 
*Seguimiento para la capacitación de los centros nueva vida. Toluca, 
Estado de México del 16 al 20 de Junio de 2008 (40 horas) 
 

       *Taller de “Prevención y Atención del Abuso Sexual en la         
       Infancia”  llevado  cabo en la Cd. de Mérida Yucatán el 4 y        
      5 de Marzo de 2008, e impartido por la SSY; con una  
      duración de 10 horas. 

 
      *Curso-taller “Hacia un enfoque intercultural de  
       atención a la salud reproductiva”  llevado  cabo en la  
       Cd. de Mérida Yucatán el 7,8 y 9 de Febrero de 2008, con  
       una duración de 20 horas. 
 

* Primer curso taller “Prevención de las Adicciones. 
        organizado por el Consejo Estatal Contra las  
        Adicciones, impartido por personal del CONADIC los días  
        8 y 9 de Noviembre de 2007. 

 
* “Curso básico sobre los Derechos Humanos” impartido por el Ing. José 
María Cordero de Benito, representante de la Organización Jóvenes por los 
Derechos Humanos; 21 de Noviembre de 2006. 

 
* “Primera mesa panel sobre Valores y Noviazgo” 
dirigida por la Lic. Cecilia Gallegos Jefa del Depto. de Desarrollo Humano 
de la SEP; el 8 de Diciembre de 2005. 
 
* “VI Congreso Nacional de Especialistas en Adicciones: Juventud y 
Adicciones: Retos y Alternativas” los días 6, 7 y 8 de Octubre de 2005. 
 
* Taller “Acupuntura y Herbolaria para el manejo alternativo de jóvenes 
consumidores de Drogas” el 7 de Octubre de 2005. 
 
* “Foro Educativo 2005” para la reforma integral del plan de estudios de 
bachillerato para escuelas estatales e incorporadas a la Secretaria de 
Educación, Febrero de 2005. 

 
 



* Curso básico “Psicoterapia Humanista” organizado por la Asociación de 
Psicoterapia Humanista, a.c. el cual fue impartido por la Psic. María Teresa 
Fernández Oliete. 
 
* “Sexualidad Infantil y la Prevención del Abuso Sexual en las y los 
Preescolares” realizado los días 31,de Marzo, 1, 2 y 3 de Abril de 2003; en 
el marco del “2º Encuentro Estatal de Inicial y Preescolar”. 
 
* Curso “ Trastorno por Déficit de Atención ” Impartido del 20 de Febrero al 
3 de Abril de 2003, en la Unidad de Psiquiatría Infantil y del Adolescente del 
Hospital Psiquiátrico. 
 
* “Perspectivas de la Psicología Contemporánea” organizado por el Colegio 
de Psicólogos del Estado de Yucatán, a.c. en las fechas 20 y 21 de Febrero 
del 2003. el cual fue impartido por la Psic. Silvia Romero Franco. 

 
* Diplomado en “Psicoterapia Gestalt” organizado por la Asociación de 
Psicoterapia Humanista, a.c. el cual fue impartido por la Psic. Maria Teresa 
Fernández Oliete y el Psic. Ricardo García Fuentes; llevado a cabo del 27 
de Octubre de 2002 al 13 de Julio de 2003. 

 
* 6º Congreso de Hipnociencias. Organizado por la Federación Mexicana 
de Hipnosis, a.c. y el Centro de Hipnología y Terapia Psicosomática de la 
Ciudad de México, D.F. los días 3 y 4 de Agosto del 2002. 
Impartido por el Dr. José Luis Vázquez García Presidente de la F.M.H., 
Director CEHTEP. y Dr. José Luis Vázquez Martínez vicepresidente 
F.M.H., Subdirector de CEHTEP. 
 
* Diplomado en “Psicoterapia Humanista”. Organizado por la Asociación de 
Psicoterapia Humanista, a.c. el cual fue impartido por la Psic. María Teresa 
Fernández Oliete y el Psic. Ricardo García Fuentes; llevado a cabo del 2 de 
Febrero de 2002 al 24 de Mayo de 2003. 
 
* IV Encuentro Regional de Trabajadores Sociales. Organizado por la 
Secretaria de Salud, efectuado el 21 de Agosto del 2001, impartido por el 
Dr. Hugo Ríos Rodríguez Director General, L.T.S. María Elena Marín 
Zermeño Jefa De Trabajo Social Del Hospital O’horan. 
 
* 2º Congreso Estatal de Psicología  “ La Psicología una respuesta a la 
Sociedad ”. Organizado por el Colegio de Psicólogos del Estado de 
Yucatán a.c los días 7,8 y 9 de Diciembre del 2000. impartido por la Psic. 
Malena Muñoz Menéndez, La Psic. María Teresa Fernández Oliete y La 
Psic. Mercedes Pick Díaz. 
 
* Violencia Familiar en la Tercera Edad organizado por la Universidad de 
Guadalajara, 1er. Congreso Nacional de Psicología del Envejecimiento VIII 
Simposium: Senectud “Educar para Envejecer”. llevado a cabo los días 30 
de Septiembre al 2 de Octubre de 1999 en la Ciudad de Guadalajara 
Jalisco. el cuál fue impartido por el Dr. Jorge E. Segura Ortega  Rector del 
Centro Universitario de Ciencias de La Salud, Dr. Abel Hernández Chavez 
Director  de La División de Disciplinas Básicas para la Salud, Lilc. Blanca E. 
Pulido Castro Jefa del Depto. de Psicología Básica. 

 
 
 
 



* “Adolescencia” Normal, Depresión y Suicidio, Trastorno de la Atención, 
Trastorno de Identidad, Trastorno Disocial Fracaso Escolar y Farmacología. 
impartido por los paidopsiquiatras y psiquiatras generales, realizado el 22 
de Mayo de 1999 en el auditorio de la Facultad de Medicina de la UADY, 
ponenetes Dr. Manuel Ruiz Mendoza, Presidente del Colegio de 
Psiquiatras del Estado de Yucatán; Dr. Sergio Muñoz Fernández, 
Presidente de La Asociación Mexicana de Psiquiatría Infantil, A.C. 

 
* XXVI Congreso del Consejo Nacional para la Enseñanza e Investigación 
en Psicología. Congreso realizado del 28 al 30 de Abril de 1999. impartido 
por: Lic. Elia María Escoffie Aguilar; Mtro. Jeronimo Reyes Hernández 
Secretario Ejecutivo del CNEIP; Mtro. Rogelio Zambrano Guzman, 
Presidente de CNEIP. 
 
* “C.A.P.E.P como apoyo a la diversidad en el Jardín de Niños.” Impartido 
por el Personal del C.A.P.E.P.; en el mes de Abril de 1999. 

 
* Actualidades sobre la Discapacidad Intelectual Organizado dentro del 
marco de la Asamblea Nacional Ordinaria CONFE, el 20 de Marzo de 
1999. ponentes: Dulce María Caballero de Solís, Presidenta de AYPADEM, 
a.c. Biol. Manuel J. Solís Ramírez, representante estatal de CONFE. 
 
* Primer Congreso Estatal de Psicología organizado por el Colegio De 
Psicólogos del Estado de Yucatán, a.c. realizado del 3 al 5 de Diciembre de 
1998. cuyos ponentes fueron: Jorge Valladares Sánchez Secretario, Psic. 
Reynaldo Novelo Herrera Presidente. 
 
* Manejo Integral del Paciente Oncológico organizado por la Cruz Roja 
Mexicana, Centro Anticanceroso “Dr. Cirilo Montes de Oca” impartido del 2 
al 6 de Marzo de 1998, por el Dr. Jorge Carlos Aviles Rosado, Presidente 
del Consejo Directivo de la Cruz Roja Mexicana. 
 
* Segundo Encuentro de Trabajadores Sociales en el Área de la Salud 
organizado por la Secretaria de Salud, Servicios de Salud de Yucatán, 
Hospital General O’horan, en el aula magna  del hospital los días18 y 19 de 
Agosto de 1997. impartido por el Dr. José Ivan Vivas, Secretario de Salud y 
Director General de los Ssy. 

 
*Educación Psicosexual para Personas con Discapacidad Intelectual. 
celebrado en el hotel HYATT Regency Mérida, dentro del marco del X 
Aniversario de la Fundación Yucateca de Padres de Familia Pro-deficiencia 
Mental a.c. el 23 de abril de 1997. ponentes Dulce María Ceballos de Solís 
Presidenta, Biol. Manuel J. Solís Ramírez, Representante Estatal CONFE, 
Profra. Guadalupe Ruiz Ramirez, Secretaria. 

 

Equipos y programas. Equipo básico de Oficina (computadora, telefax, copiadora, scanner,  etc.). 

Word, Excel, Power-Point, Acrobat Reader, Internet explorer, Outlook.                                        

 


